
A Debreceni Református Gimnázium karatékáinak nem csendesen indult az idei 

tanév. A szünetről visszajövet azonnal egy felkészülési versenyen vettek részt. 

Iskolánkat 3 tanuló képviselte: Balog Luca Boróka, Hegyessy Zsombor és Gál 

Tamás. Velünk készült még Katona Zsófia a Dóczy Gimnázium és Berényi 

Simon a Kölcsey Ferenc Református Gyakorló Általános Iskola diákja. Zsombor 

az egész nyáron át végig készült a görögországi világbajnokságra ezért neki ez 

egy utolsó felkészülési verseny volt csupán. A többieknek pedig az év első 

megmérettetése.  

A tanítványaink nagyon szépen helyt álltak és számos éremmel térhettek haza a 

versenyről. Balogh Luca Boróka 6 érmet, Gál Tamás 3 érmet, Katona Zsófia 5 

érmet, Berényi Simon 3 érmet szerzett. Küzdelemben és Formagyakorlat 

versenyszámban is eredményesek voltak.  

 

Tamás, Boróka és Zsófia a Szerencsi Országos Versenyen is képviselték kicsiny 

szakosztályunkat. Itt már nagyobb létszámban több klub képviseltette magát, 

köztük olyanok is, akik utaztak az október eleji világbajnokságra. Gál Tamás 

küzdelemben szerzett első helyet kategóriájában csak úgy, mint a debreceni 

versenyen. Balogh Luca Boróka szintén küzdelemben állhatott fel a dobogó 

legfelső fokára.  Zsófia a küzdelemben a bronzérem boldog tulajdonosa lett.  

 

Zsombor Görögországban kiválóan képviselte a magyar és az iskolai színeket. 

Népes és erős nemzetközi mezőnyben bizonyította tudását és szép eredményeket 

ért el. Formagyakorlatban 9. helyen, küzdelemben a 8. helyen zárta versenyt.  

 

Minden egyes tanítványomnak szívből gratulálok. Készülünk tovább vannak 

célok amelyeket el szeretnénk érni idén, ezek között szerepel az április 

Európabajnokság mely itt Debrecenben kerül megrendezésre. Köszönet illeti az 

edzőtársak segítő odaadó munkáját is, Sensei Őri Krisztiánt, Sempai Jámbor 

Istvánt, Jámbor Istvánnét és Pántya Lászlót.  



Győri István  


